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«Von Erdgottinnen und
Kornmiittern - Aus dem
Reich der Fiille»

Ausstellung 17.2.01-16.09.01
¥ In der vom Frauen-
museum Wiesbaden
gestalteten Ausstel-
lung geht es darum,
einen Bezug herzu-
A stellen zwischen den
Darstellungen und
Symbolzusammen-
hangen von Erd-
goéttinnen und Korn-
mittern, wie sie seit
der Jungsteinzeit be-
kannt sind und den heute brennenden
Fragen des Umgangs mit der Natur -
der Erde.
In bauerlichen Kulturen
war und ist es der
Jahreszyklus von Saen-
Wachsen-Ernten-Ver-
gehen, der das Leben
bestimmt. Das Leben
auf der materilellen und
der spirituellen Ebene,
denn beide Ebenen
gehdren zusammen.
Die Verehrung von Erd-
gottinnen, Kornmut-
tern, Maisg6ttinnen, u.a. war und ist
Uber die ganze Welt verbreitet.
Dieser Verehrung liegt ein Ver-
standnis von Erde als einem zusam-
menhangenden weiblichen Organis-
mus zugrunde. Die Erde bringt Men-
) schen, Tiere und
Pflanzen hervor,
nahrt sie und fordert
ihre Kinder zum Tode
zuriick. Alte Volks-
Uberlieferungen zeu-
gen von Saat- und
Erntebrauchen, Flur-
segen und Frucht-
barkeitsriten, sowie
kultischen Anrufun-
gen.
Museum Burghalde
5600 Lenzburg
Tel. 062 891 66 70
Offnungszeiten: DI-SA 14.00-17.00
Sonntag 10.00-12.00
14.00-17.00

22

von Martha Moll

Hebammen fiir Kinder und eine Zeitung

Liebe Weltfrauen

Eine neue Zeitschrift ist geboren. Regula ist die Mutter dieses Kindes. Da Kinder
friher und auch heute meist noch mit Hilfe von Hebammen zur Welt kommen, so
betrachte ich uns Schreiberinnen als Hebammen. Ohne unsere Beitrdge kann diese
Zeitung nicht leben.

Regula brachte mich auf die Idee, aus meiner Peergruppenarbeit zum Thema
«Hebamme - das Matriarchat in Lebensibergangen» einen Beitrag fur diese erste
offentliche Zeitung zu gestalten. Diesem Wunsch komme ich gerne nach.

Da ich hier nicht die ganze Arbeit plazieren kann und will, beschranke ich mich
auf den geschichtlichen Teil.

Ausziige aus der Peergruppenarbeit Aushildungslehrgang 97-99
bei M. Schneider

Die Alte Welt

Gottinnen stehen am Beginn der Geschichte der Hebammen. So war im alten
Babylon die Géttermutter Ischtar himmlische Geburtshelferin. Als Vertreterin des
mutterlichen Prinzips und als Hebamme stand sie den Gotter- und Menschen-
kdnigen gebarenden Frauen bei. In Babylon waren sogar mehrere Hebammen bei
der Geburt anwesend. Sie reichten der im Bett liegenden oder auf Gebarziegeln
hockenden Frau einen Trank aus gemahlenen Nachtschatten, Hundszunge
(Allraune oder Mandragora officinalis) und Gartenkresse in Bier und massierten ihr
den Bauch um den Nabel herum. (Mandragora officinalis war friher ein bekanntes
und haufig angewandtes Schmerzmittel). Auch Priester und Verwandte waren bei
diesem Zeremoniell anwesend.

Nicht nur Geburtshilfe mussten Ubrigens die Hebammen leisten. Sie hatten dar-
Uber die Pflicht, den vom Vater nach der Geburt anerkannten Sohn im Hause des
Richters flr spatere Steuerzahlungen und Militérdienst anzumelden und
Kindsunterschiebungen zu verhindern, obwohl oder gerade weil sie sich intensiv
mit der Vermittlung ausgesetzter Kinder an kinderlose Frauen beschéaftigten.

Sowohl die babylonischen als auch die dgyptischen und hebraischen Hebammen
kannten das Problem solcher Frauen, die entweder zu viele oder keine Kinder hat-
ten und darunter litten. Was lag also naher, als dass die Hebammen Ausgleich
schufen und so den Frauen in ihren unterschiedlichen Situationen halfen. Das spa-
ter ergangene Verbot dieses «menschlichen Ausgleichs» beruht auf dem patriacha-
len Prinzip der Vererbung an die nur selbstgezeugten Nachkommen.

Obwohl auch in allen spateren Kulturen die Hebammen keine Kindsunter-
schiebungen vornehmen durften, gelang es ihnen doch weiterhin, in diesem Be-
reich aktiv zu sein.

Die Hebammen hatten auch im alten Agypten Gaéttinnen als Kolleginnen. So hal-
fen die Gottinnen Isis, Nephtys und Mesechint bei der Geburt der ersten drei
Pharaonen und Chnum, ein mannlicher Helfer, musste ihnen den Gebéarstuhl nach-
tragen.

Da die Abbildung von der Hebamme und Chnum 6fter auftaucht, wird deutlich,
dass Hebammen offensichtlich einen hohen sozialen Status genossen — dank ihrer
gottlichen Kolleginnen. Mannliche Helfer besorgten die niederen Dienste. Bei der



Geburt selbst war allerdings kein Mann anwesend. Die Hebammen konzentrierten
sich allein auf den Geburtsvorgang, sassen vor der auf Gebérziegeln hockenden
Mutter, die Hande mit Papyrusfasern bedeckt, damit das Kind keinen Schaden neh-
men sollte, wenn es ihnen entgegenglitt. Alle Gbrigen Arbeiten und Hilfen fur die
Gebarende und das Neugeborene Gbernahmen zahlreich anwesende Dienerinnen
und Ammen. Uber die Gebrurtshilfe hinaus kannten die Hebammen Mittel zur
Empfangnisverhttung und sie wussten bereits Uber die frihe Erkennung einer
Schwangerschaft und hatten Moglichkeiten zur Bestimmung des Geschlechts des
Kindes im Mutterleib, in dem sie Urin der Schwangeren (ber verschiedene
Getreidekérner gossen und deren Keimung beobachteten (im Urin einer
Schwangeren ist der Oestrogenspiegel erhdht. Oestrogen hat eine wachstumsfor-
dernde Wirkung; das Getreide ist deshalb schneller gewachsen).

Die Antike

Ist die Bezeichnung fur die Zeit des klassischen Altertums. Von den Anfangen der
griechischen Kultur bis zum Beginn des Mittelalters (5. Jh. n. Chr.)

Im Griechenland der Antike wurde insbesondere Artemis als Gottin der Geburt
verehrt. Die Eileithyen, Tochter Heras, personifizierten die Wehen und konnten den
Hebammen und den Gebdarenden die Arbeit leicht oder schwer machen.

Von ihnen gingen Gebote aus, dass an der Gebadrenden nichts verknotet oder
umbunden sein durfe, auch bei keiner im Gebarzimmer anwesenden Person Knie
Ubergeschlagen oder Hande verschrénkt sein sollte. Haare wurden geldst, denn
man hatte die Vorstellung, dass jegliche feste Binung in der Umgebung der
Gebérenden das Kind an die Mutter binden wirde und so einer guten Geburt ent-
gegenstinde.

Die Hebammen wurden “Maia”, d. h. “Heilige Frauen” genannt, sie hatten den
Status von Arztinnen und genossen hohe Achtung. Man bestatigte ihnen Einsicht,
Verstand und hohe Kunstfertigkeit. Phainarete, die Mutter des Sokrates, war He-
bamme, und von ihr ist die Meinung Gberliefert, dass nur altere Frauen, die selbst
Kinder hatten, andere entbinden durften.

Die Hebamme stellte durch dussere und innere Untersuchungen die Lage des
Kindes fest, half durch Einsalben, Dampfe,
Sitzbader, Massagen und Tranke zum leichte-
ren Geburtsverlauf — Methoden also, die
auch die letzten Landhebammen noch ange-
wandt haben, und die jetzt wieder in
Geburtshausern durch freipraktizierende
Hebammen angewendet werden. Allerdings
kannten sie die austreibende Funktion der
Wehen noch nicht, sondern glaubten, es sei
ihre — der Hebamme - Sache, dem Kind die
Arbeit zu erleichtern.

So versuchten sie die Erweiterung des
Muttermundes von Hand vorzunehmen,
indem sie mit einem in warmes, sisses Ol
getauchten Finger den Muttermund um den
Kopf des Kindes herum massierten. Dies
erleichterte das Eintreten des Kindes in den
Geburtskanal.

Die Susse des Ols sollte die Kinder wohl
locken, und der Geburtskanal wurde mit
dem Ol geschmeidig gemacht. Diese praven-
tive Massnahme wurde Anfang diese
Jahrhunderts von alten Hebammen noch
ausgefiihrt. Aber da viele von ihnen keine
Ahnung mehr von Hygiene hatten, verwen-
deten sie manchmal auch altes ranziges O,
und da sie auch ihre Hande nicht immer sau-
ber hielten, kam es nach solchen
Behandlungen als Folge zu Infektionen, die
zur damaligen Zeit sehr oft tédlich verliefen,
oder bleibende Schaden verursachten.

von Martha Moll

Uber die Gebiarmutter

Die Hebammen bezeichneten die Ge-
barmutter als “Mutter des Men-
schen”. Sie begriffen die Gebarmutter
als ein im Korper wanderndes Wesen,
das bis zu den Augen aufsteigen konn-
te.

Diese Vorstellung, der wandernden
Gebarmutter zieht sich in der Medizin
durch all die folgenden Jahrtausende.
Um den Krankheitsdamonen, die diese
Wanderungen nach damaligem Glau-
ben verursachten, den Aufenthalt in
der Gebarmutter durch widerliche
Substanzen oder erschreckende
Bildnisse zu vergraulen, beraucherten
die Hebammen die Vagina mit Nil-
pferdkot oder sie flhrten kleine
Statuetten aus Wachs in die Vagina
ein.

Die Gebarmutter heisst auf griechisch
Hystera. Das von Sigmund Freud
erdachte und erforschte Frauen-
irresein nannte er nach der Gebar-
mutter, also Hysterie.





